[bookmark: _GoBack]Положение
об организации и проведении районного проекта 
«Молодёжно-патриотические сборы «Разрешите обратиться» 

1. Общие положения
1.1.	Настоящее положение определяет цель и задачи, сроки и порядок организации районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы «Разрешите обратиться», (далее – Сборы), условия участия и возрастные категории участников.
1.2.	Организаторами Сборов являются управление молодёжной политики и реализации социальных инициатив администрации Сургутского района и муниципальное автономное учреждение Сургутского района «Районный молодёжный центр» (далее – МАУ «РМЦ»).
1.3.	Положение об организации и проведении Сборов с молодёжью Сургутского района Ханты-Мансийского округа – Югры,  проходящей подготовку по основам военной службы разработано в соответствии с требованиями Постановления Правительства Российской Федерации от 31.12.1999 года № 1441 «Об утверждении Положения о подготовке граждан Российской Федерации к военной службе», концепции федеральной системы подготовки граждан Российской Федерации к военной службе на период до 2036 года, утвержденной Распоряжением Правительства Российской Федерации от 03.02.2010 года № 134-р, приказа Министра обороны Российской Федерации и Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.02.2010 года № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах».
1.4.	Подготовка граждан Российской Федерации к военной службе организуется в соответствии с Федеральным Законом от 28.03.1998 года № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» в новой редакции и во исполнении Указа Президента РФ от 09.11.2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей».

2. Цель и задачи Сборов
2.1.	Целью проведения Сборов является воспитание чувства патриотизма и гражданской ответственности, популяризация военной службы, подготовка по основам военной службы и профессиональная ориентация по военно-учётным специальностям. 
2.2.	Задачами Сборов являются:
· создание условий для формирования морально-психологической устойчивости, физической подготовки и готовности к защите Отечества; 
· изучение законодательства в области обороны, воинской обязанности, воинского учёта и правового статуса военнослужащих, военно-учётных специальностей и профессий, востребованных в Вооружённых Силах и оборонно-промышленном комплексе; 
· освоение основ военной службы: строевая, тактическая, медицинская подготовка, обращение с оружием, организация внутренней и караульной службы, РХБЗ;
· развитие командных навыков, логического мышления и способности к адаптации в условиях, приближённых к боевым.

3. Условия участия, сроки и порядок проведения Сборов
3.1.	Сборы проводятся с 29.10.2026 года по 31.10.2026 года на территории туристической базы «Ляминские берега», расположенной в с.п. Лямина Сургутского района, ул. Северная 34, в соответствии с программой и графиком проведения Сборов (приложение 1).
3.2.	Для участия в Сборах необходимо в срок до 16 октября 2026 года пройти регистрацию по ссылке: https://myrosmol.ru/events/bb8a5cc1-fc73-4c82-b880-0507e8b503ed   и на адрес электронной почты: rmc-zayavki@mail.ru направить заявку по форме (приложение 2) с пометкой «Сборы 2026».
3.3.	К участию в Сборах приглашается молодёжь Сургутского района в возрасте с 15 до 17 лет (включительно).
3.4.	Каждый участник обязан представить медицинскую справку формы 086/у, подтверждающую его пригодность к активной физической нагрузке. 
3.5.	Все участники, привлекаемые к прохождению Сборов, делятся на взводы по 8 человек.
3.6. Старший группы (сопровождающий) от образовательной организации сопровождает участников Сборов и предоставляет необходимые документы сотрудникам МАУ «РМЦ» для осуществления организованной перевозки. 
3.7. Ответственность за жизнь и здоровье участников на период проведения Сборов, а также по пути следования к месту проведения и обратно, возлагается на старшего группы (сопровождающего).
3.8.	Во главу каждого сформированного взвода назначается командир из числа наиболее подготовленного участника Сборов.
3.9.	Проведение мероприятий Сборов осуществляется с привлечением специалистов и инструкторов из членов общественных организаций гражданско-патриотического направления и офицеров запаса, ветеранов боевых действий, ветеранов военной службы.
3.10.	В состав штаба Сборов входят: руководитель Сборов, начальник штаба Сборов, заместитель начальника штаба Сборов по хозяйственной части (назначается из числа руководства туристической базы «Ляминские берега»). Инструкторский состав назначается из числа привлеченных специалистов.
3.11.	В целях повышения качества проведения Сборов составлен распорядок дня (приложение 3), а также тематический план, утверждённый руководителем Сборов (приложение 4).
3.12.	Территория проведения Сборов находится под круглосуточным наблюдением и контролем, обеспечен строгий пропускной режим, исключающий несанкционированный доступ посторонних лиц. 
3.13.	Для участников предоставляются:
· спальные помещения для проживания, столовая, спортивный городок, спортивный зал, душевые помещения, место для стрельбы из пневматического оружия, помещения для проведения учебных занятий и просмотра кинофильмов на время проведения Сборов;
· питьевой режим;
· ежедневное пятиразовое питание.
3.14.	Обучение завершается сдачей упражнений и нормативов.
3.15.	За достигнутые успехи во время прохождения Сборов участник поощряется благодарственным письмом.
3.16.	Сертификат участника Сборов получают все участники, прошедшие полный курс Сборов.

4.	Организационный комитет Сборов
4.1. Подготовку и проведение Сборов осуществляет организационный комитет (далее – Оргкомитет), сформированный из числа представителей организаторов Сборов. 
4.2.	Оргкомитет:
· формирует список участников Сборов, исходя из направленных заявок;
· решает общие вопросы организации и проведения Сборов; 
· готовит материалы для освещения Сборов в средствах массовой информации и сети Интернет;
· может вносить изменения в настоящее Положение;
· подготавливает перечень документов необходимых для проведения Сборов;
· выполняет иные работы, связанные с организацией и проведением Сборов.

5.	Финансовое обеспечение Сборов
5.1. Финансирование Сборов осуществляется за счет средств МАУ «РМЦ».

6.	Документация сборов
6.1. В день заезда старший группы (сопровождающий) от образовательной организации предоставляет оригиналы следующих документов:
· заявка на участие в Сборах, подписанная и заверенная печатью образовательной организации;
· оригиналы справок по форме 086/у; 
· заявление от родителя (законного представителя) о согласии нахождения несовершеннолетнего участника в ночное время вне дома (приложение 5);
· доверенность от родителя (законного представителя) на представление интересов несовершеннолетнего участника в период прохождения сборов, по форме, согласно приложению (приложение 6);
· согласие родителей (законного представителя) участника на обработку персональных данных (приложение 7).
6.2. На период проведения Сборов, участники должны при себе иметь копию документа, удостоверяющего личность (паспорт).

7.	Оценка результатов Сборов
7.1. По итогам проведения в образовательные организации направляется отзыв с отражением результатов Сборов и указанием дисциплинарной практики (объявленные поощрения и взыскания).
7.2.	Отдельные нормативы оцениваются в соответствии со следующими рекомендациями:
· по тактической подготовке – знание правил выбора места для стрельбы, выбор сектора стрельбы, передвижение на поле боя перебежками и переползанием, работа двойкой, тройкой и в составе отделения;
· по огневой подготовке – неполная разборка автомата Калашникова, знание работы частей и механизмов, подготовка к стрельбе, меры безопасности;
· по строевой подготовке – строевая выправка, четкость и правильность выполнения строевых приемов, знание положений Строевого устава ВС РФ; 
· по радиационной, химической и биологической защите – приемы и способы радиационной, химической и биологической защиты; преодоление участка местности, зараженного радиоактивными (отравляющими) веществами; действия солдата по сигналам оповещения и вспышке ядерного взрыва; выполнение нормативов одевания средств индивидуальной защиты;
· по медицинской подготовке – остановка кровотечения, наложение повязки на раны верхних и нижних конечностей, оказание первой помощи в зоне обстрела, эвакуация раненых из зоны обстрела;
· по инженерной подготовке – обустройство, маскировка и трассировка окопа для стрельбы лёжа, знание основных штатных средств инженерного заграждения;
· по воинским уставам – знание положений Общевоинских уставов ВС РФ;
· по физической подготовке – в объеме требований, согласно нормативам к кандидатам, поступающим в военно-учебные заведения. 
7.3.	Индивидуальная оценка каждого участника складывается из оценок, полученных за выполнение каждого норматива:
· «отлично» – не менее 50% нормативов выполнено на «отлично», остальные – на «хорошо»;
· «хорошо» – не менее 50% нормативов выполнено на «отлично» и «хорошо», остальные – не ниже «удовлетворительно»;
· «удовлетворительно» – если не более чем по одному из нормативов получена оценка «неудовлетворительно»;
· «неудовлетворительно» – при наличии двух и более неудовлетворительных оценок по нормативам.

8. Контактная информация
8.1. Муниципальное автономное учреждение Сургутского района «Районный молодёжный центр»: г.п. Белый Яр, ул. Маяковского, д. 11а, каб. 17, тел.: +7 (3462) 550-718, e-mail: rmc-mp@mail.ru. 
8.2. Контактные лица: 
· Бородатый Марк Русланович, начальник отдела реализации основных направлений молодёжной политики МАУ «РМЦ», +7 (3462) 55-07-18;
· Пронькин Илья Викторович, специалист по работе с молодёжью отдела реализации основных направлений молодёжной политики МАУ «РМЦ»,
+7 (3462) 55-07-18.
Приложение № 1
к положению об организации и проведении
районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы
 «Разрешите обратиться»
	
Программа и график районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы
«Разрешите обратиться»

	Содержание мероприятий
	Место проведения
	Время проведения
	Ответственный

	1-й день - 29.10.2026

	Прибытие участников на место проведения Сборов / Регистрация и размещение участников Сборов
	Территория проведения сборов
	10:00 – 12:15
	МАУ «РМЦ»

	Торжественное открытие Сборов

	Территория проведения сборов
	12:15 – 12:45
	МАУ «РМЦ»;
Управление молодёжной политики и реализации социальных инициатив Сургутского Района

	Проведение общего инструктажа по обеспечению личной безопасности при проведении Сборов, по мерам противопожарной безопасности, ознакомление с распорядком дня и условиями проведения Сборов.
	Территория проведения сборов
	12:45 – 13:00
	Командиры взводов

	Основы рукопашного боя

	Спортивный зал
	14:20 – 18:20

	Инструктор по физической подготовке; командиры взводов

	Мероприятие по тактической подготовке с использованием оборудования для лазертага
	Территория проведения сборов
	14:20 – 18:20

	Инструктора; командиры взводов

	Марш-бросок
	Территория проведения сборов
	14:20 – 18:20

	Инструктора физической подготовки, командиры взводов

	Основы строевой подготовки
	Территория проведения сборов
	14:20 – 18:20

	Командиры взводов

	Просмотр и обсуждение к/ф «Т-34» 
	Спортивный зал
	20:00 – 21:30

	МАУ «РМЦ»

	2-й день – 30.10.2026

	Подъём государственного флага под Гимн РФ
	Территория проведения сборов
	7:10 – 7:20
	Инструктора, командиры взводов, представитель МАУ «РМЦ», личный состав курсантов

	Общая физическая подготовка  
	Спортгородок
(при неблагоприятных погодных условиях – спортзал)
	7:20 – 7:40

	Инструктор по физической подготовке; командиры взводов

	Мероприятие по профессиональной ориентации «Войска РХБЗ – Щит России»
	Территория проведения сборов
	9:00 – 13:00
	Инструктор по физической подготовке; 

	Мероприятие по профессиональной ориентации «Военно-полевая медицина в современных условиях»
	Территория проведения сборов
	9:00 – 13:00
	Инструктора; командиры взводов

	Строевой смотр участников Сборов
	Территория проведения сборов
	9:00 – 13:00
	Командиры взводов

	Основы рукопашного боя
	Спортивный зал
	9:00 – 13:00
	Инструктор по физической подготовки; командиры взводов

	Военизированная эстафета 12х100 м (2 взвода)
	Спортивный зал Спортгородок
	14:20 – 16:20

	Инструктор физической подготовки, командиры взводов

	
	
	16:20 – 18:20
	

	Соревнования по стрельбе из пневматического оружия
	Территория проведения сборов
	14:20 – 18:20

	Инструктор физической подготовки, командиры взводов

	Современные средства ведения боя
	Расположения взводов
	14:20 – 18:20

	Инструктора; командиры взводов

	Просмотр и обсуждение к/ф «Калашников»

	Спортивный зал
	20:00 – 21:30

	МАУ «РМЦ»

	3-й день – 31.10.2026

	Подъём государственного флага под Гимн РФ
	Территория проведения сборов
	7:10 – 7:20

	Инструктора, командиры взводов, МАУ «РМЦ», личный состав курсантов

	Общая физическая подготовка  
	Спортгородок
(при неблагоприятных погодных условиях – спортзал)
	7:20 – 7:40

	Инструктор по физической подготовке; командиры взводов

	Воспитательное мероприятие
«По Уставу жить – Родине служить!»
	Территория проведения сборов
	9:00 – 13:00
	Инструктора; командиры взводов

	Мероприятие по профессиональной ориентации и основам выживания
«Школа начинающего разведчика»
	Территория проведения сборов
	9:00 – 13:00
	Инструктора; командиры взводов

	Соревнования между взводами по игре в лазертаг по олимпийской системе. (по 2 взвода)
	Территория проведения сборов
	9:00 – 11:00
	Инструктора; командиры взводов

	
	
	11:00 – 13:00
	

	Подготовка к торжественному закрытию сборов (сбор личных вещей, сдача инвентаря и оборудования)
	Территория проведения сборов
	14:00 – 14:30

	МАУ «РМЦ», инструктора; командиры взводов

	Торжественное закрытие Сборов, вручение сертификатов и благодарностей.
	Территория проведения сборов
	14:30 – 15:00
	МАУ «РМЦ», командиры взводов.

	Отъезд участников сборов
	Территория проведения сборов
	15:00 – 15:30

	МАУ «РМЦ», командиры взводов





Приложение № 2
к положению об организации и проведении
районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы
 «Разрешите обратиться»

Заявка на участие в районном проекте «Молодёжно-патриотические сборы
 «Разрешите обратиться»
________________________________________________________________________________
(сельское или городское поселение)

	№ п/п
	Ф.И.О. участников и дата рождения
	Домашний адрес, телефон, № страх. мед. полиса
	Заключение врача

	
	
	
	отметка, годен/негоден
	подпись

	1. 
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	



Старший группы (сопровождающий): 
____________________________________________________________________________________
(Ф.И.О. должность, номер телефона)

Направляющая организация ___________________________________________________________
(Название организации, Ф.И.О. руководителя, подпись и печать)





Дата ___________________ 2026 г.



Приложение № 3
к положению об организации и проведении
районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы
 «Разрешите обратиться»
				
Распорядок дня районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы
 «Разрешите обратиться»

	N п/п
	Содержание мероприятия
	Начало
	Окончание
	Продолжительность

	1 день 29.10.2026

	1.
	Прибытие участников 
	10:00
	12:15
	2 часа 15 минут

	2.
	Торжественное открытие Сборов
	12:15
	12:45
	30 минут 

	3.
	Проведение инструктажа
	12:45
	13:00
	15 минут

	4.
	Обед, полдник (1,2 взвод)
	13:00
	13:30
	30 минут

	5.
	Обед, полдник (3,4 взвод)
	13:30
	14:00
	30 минут

	6.
	Личное время 
	14:00
	14:20
	20 минут

	7.
	Мероприятия согласно плану
	
	
	

	
	1 час
	14:20
	15:20
	

	
	2 час
	15:20
	16:20
	

	
	3 час
	16:20
	17:20
	

	
	4 час
	17:20
	18:20
	

	18.
	Личное время
	18:20
	18:40
	20 минут

	13.
	Подготовка к ужину
	18:40
	19:00
	20 минут

	14.
	Ужин, второй ужин (1,2 взвод)
	19.00
	19.30
	30 минут

	15.
	Ужин, второй ужин (3,4 взвод)
	19.30
	20.00
	30 минут

	16.
	Воспитательная работа
	20.00
	21.30
	1 час 30 минут

	17.
	Приготовление ко сну
	21.30
	22.00
	30 минут

	18.
	Отбой
	22.00
	
	

	2 день 30.10.2026

	1.
	Подъём руководства Сборами и командиров взводов
	6.30
	7.00
	

	2.
	Общий подъем участников Сборов
	7.00
	7.10
	10 минут

	3.
	Подъем государственного Флага
	7.10
	7.20
	10 минут

	4.
	Утренняя поверка, физическая зарядка
	7.20
	7.40
	20 минут

	5.
	Утренний туалет, заправка постелей, уборка помещений и территории
	7.40
	8.00
	20 минут

	6.
	Утренний осмотр
	8.00
	8.10
	10 минут

	7.
	Завтрак (1,2 взвод)
	8.10
	8.30
	20 минут

	8.
	Завтрак (3,4 взвод)
	8.30
	8.50
	20 минут

	9.
	Построение и развод 
	8.50
	9.00
	10 минут

	10.
	Мероприятия согласно плану
	
	
	

	
	1 час
	09.00
	10.00
	

	
	2 час
	10.00
	11.00
	

	
	3 час
	11.00
	12.00
	

	
	4 час
	12.00
	13.00
	

	11.
	Обед, полдник (1,2 взвод)
	13.00
	13.30
	30 минут

	12.
	Обед, полдник (3,4 взвод)
	13.30
	14.00
	30 минут

	13.
	Личное время
	14.00
	14.20
	20 минут

	14.
	Мероприятия согласно плану
	
	
	

	
	5 час (3,4 взвод)
	14.20
	15.20
	

	
	6 час (3,4 взвод)
	15.20
	16.20
	

	
	7 час (1,2 взвод)
	16.20
	17.20
	

	
	8 час (1,2 взвод)
	17.20
	18.20
	

	
	5 – 6 час (1 и 2 взвод)
	14.20
	16.20
	

	
	7 – 8 час (3 и 4 взвод)
	16.20
	18.20
	

	15.
	Личное время
	18.20
	18.40
	20 минут

	16.
	Подготовка к ужину
	18.40
	19.00
	20 минут

	17.
	Ужин, второй ужин (1,2 взвод)
	19.00
	19.30
	30 минут

	18.
	Ужин, второй ужин (3,4 взвод)
	19.30
	20.00
	30 минут

	19.
	Воспитательная работа
	20.00
	21.30
	1 час 30 минут

	20.
	Приготовление ко сну
	21.30
	22.00
	30 минут

	21.
	Отбой
	22.00
	
	

	3 день 31.10.2026

	1.
	Подъём руководства Сборами и командиров взводов
	6.30
	7.00
	

	2.
	Общий подъем участников Сборов
	7.00
	7.10
	10 минут

	3.
	Подъем государственного Флага
	7.10
	7.20
	10 минут

	4.
	Утренняя поверка, физическая зарядка
	7.20
	7.40
	20 минут

	5.
	Утренний туалет, заправка постелей, уборка помещений и территории
	7.40
	8.00
	20 минут

	6.
	Утренний осмотр
	8.00
	8.10
	10 минут

	7.
	Завтрак (1,2 взвод)
	8.10
	8.30
	20 минут

	8.
	Завтрак (3,4 взвод)
	8.30
	8.50
	20 минут

	9.
	Построение и развод 
	8.50
	9.00
	10 минут

	10.
	Мероприятия согласно плану
	
	
	

	
	1 час (3,4 взвод)
	9.00
	10.00
	

	
	2 час (3,4 взвод)
	10.00
	11.00
	

	
	3 час (1,2 взвод)
	11.00
	12.00
	

	
	4 час (1,2 взвод)
	12.00
	13.00
	

	
	1 – 2 час (1 и 2 взвод)
	9.00
	11.00
	

	
	3 – 4 час (3 и 4 взвод)
	11.00
	13.00
	

	11.
	Обед, полдник (1,2 взвод)
	13.00
	13.30
	30 минут

	12.
	Обед, полдник (3,4 взвод)
	13.30
	14.00
	30 минут

	13.
	Подготовка к торжественному закрытию сборов
	14.00
	14.30
	30 минут

	14.
	Торжественное закрытие Сборов
	14.30
	15.00
	30 минут

	15.
	Отъезд участников сборов
	15.00
	15.30
	30 минут




Приложение № 4
к положению об организации и проведении
районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы
 «Разрешите обратиться»

УТВЕРЖДАЮ
Директор МАУ «РМЦ»
___________________
«      »  _____________ 2026 г.





ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
Проведения районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы «Разрешите обратиться» 
с «___» _________ по «___» _________ 2026 г.

	№ п/п
	Тема, содержание и вид занятий
	Количество
часов
	Руководитель занятия
	Место проведения
	Материальное обеспечение



	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1 день

	[bookmark: undefined]


1
	Основы рукопашного боя.
Практическое занятие.
Стойки и перемещения. Ударная техника. Защитные действия.
	


4
	Инструктор, осуществляющий обучение граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовку по основам военной службы.
	Расположение Сборов, площадки под занятия

	План проведения занятия, схемы

	

2
	Тактическая подготовка
Практическое занятие.
Движения солдата в бою. 
Передвижения на поле боя с применением оборудования для лазертага
	

4
	Инструктор, осуществляющий обучение граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовку по основам военной службы.
	Тактическое поле (участок местности)
	План проведения занятия, Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя (часть III), экипировка

	3
	Основы строевой подготовки Практическое занятие.
Строевые приемы и движения без оружия. Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться», «Отставить», «Головные уборы снять (надеть)». Повороты на месте. Движение строевым шагом
	4
	Инструктор, осуществляющий обучение граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовку по основам военной службы.
	Строевой плац (строевая площадка)
	План проведения занятия, Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации

	
4
	Физическая подготовка
Практическое занятие.
Марш-бросок на длинные дистанции (кросс на 3 – 5 км) 
	
4
	инструктор по физической подготовке 
	Спортивный городок
	План проведения занятия. 


	2 день

	



1
	Радиационная, химическая и биологическая защита 
«Войска РХБЗ – Щит России»
Практическое занятие.
Средства индивидуальной защиты и пользование ими. Способы действий личного состава в условиях радиационного, химического и биологического заражения – 
	4 
	Инструктор, осуществляющий обучение граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовку по основам военной службы.
	Расположение Сборов, площадки под занятия

	План проведения занятия, общевойсковые защитные костюмы общевойсковые противогазы

	


2
	Военно-медицинская подготовка 
«Военно-полевая медицина в современных условиях»
Практическое занятие.
Основы сохранения здоровья военнослужащих. Оказание первой помощи. Неотложные реанимационные мероприятия.
	

4

	Инструктор, осуществляющий обучение граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовку по основам военной службы, фельдшер (санитарный инструктор) 
	Расположение Сборов, площадки под занятия

	План проведения занятия, медицинская аптечка, 
медицинский инвентарь, подручные средства, плакаты

	3
	Строевая подготовка 
Практическое занятие.
Строевые приемы и движения без оружия. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении 
	4
	Инструктор, осуществляющий обучение граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовку по основам военной службы.
	Строевой плац (строевая площадка)
	План проведения занятия, Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации

	4
	Основы рукопашного боя 
Практическое занятие.
Захваты и освобождения. Броски и борьба в партере. Комбинации
	


4
	Инструктор, осуществляющий обучение граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовку по основам военной службы.
	Расположение Сборов, площадки под занятия

	План проведения занятия, схемы

	

5
	Физическая подготовка 
Практическое занятие.
Военизированная эстафета 12х100 м. Неполная разборка/сборка макета автомата. Надевание противогаза или ОЗК. Оказание первой помощи и транспортировка «пострадавшего»
	
4

	Инструктор по физической подготовке
	Спортивный городок
	План проведения занятия. 


	

6
	Огневая подготовка 
Практическое занятие.
Соревнования по стрельбе из пневматического оружия. 
	4
	Инструктор, осуществляющий обучение и проведение соревнований для граждан в области обороны и их подготовку по основам военной службы.
	Расположение Сборов, площадки под занятия

	Протокол проведения соревнований, пневматическое оружие, плакаты и схемы.

	7
	Инженерная подготовка 
Современные средства ведения боя.
Практическое занятие.
Полевые фортификационные сооружения для личного состава (окопы, сооружения для наблюдения и укрытия).
Сооружения для наблюдения.
Укрытия для личного состава.
	4
	Инструктор, осуществляющий обучение граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовку по основам военной службы.

	Расположение Сборов, площадки под занятия

	План проведения занятия, экипировка, малые саперные лопатки

	3 день

	

1

	Общевоинские уставы
«По Уставу жить – Родине служить!»
Лекционное занятие.
Комната для хранения оружия, ее оборудование. Порядок хранения
 оружия и боеприпасов. Допуск личного состава в комнату для хранения оружия. Порядок выдачи оружия и боеприпасов
	4
	Инструктор, осуществляющий обучение граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовку по основам военной службы.
	Расположение Сборов, площадки под занятия

	План проведения занятия, Устав гарнизонной 
и караульной служб Вооруженных Сил Российской Федерации, оборудование поста, экипировка часового

	

2
	Инженерная подготовка
«Школа начинающего разведчика»
Практическое занятие.
Минно-взрывные и невзрывные инженерные заграждения: назначение, тактико-технические характеристики и устройство
	4
	Инструктор, осуществляющий обучение граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовку по основам военной службы.

	Расположение Сборов, площадки под занятия

	План проведения занятия, Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя (часть III),
средства отображения информации, плакаты 
 и схемы


	

3
	Тактическая подготовка
Практическое занятие.
Соревнования между взводами по игре в лазертаг по олимпийской системе.
	4
	Инструктор, осуществляющий обучение и проведение соревнований граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовку по основам военной службы.
	Тактическое поле (участок местности)
	Протокол проведения соревнований, лазертаг



Примечание: Программа занятий в рамках прохождения сборов организуется в зависимости от количества участников, которые разделяются 
на группы (взвода). Расписание занятий разрабатывается на основании тематического плана исходя из количества мест и количества взводов с указанием взвода, места и времени занятий согласовывается с руководителем сборов.


Руководитель сборов __________________________________________________ «     »______________ 2026 г.   

Приложение № 5
к положению об организации и проведении
районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы
 «Разрешите обратиться»
	
Директору МАУ «РМЦ»

От________________________________ 
__________________________________                                                                                                  __________________________________
Конт. тел. _________________________

Заявление 
от родителя (законного представителя) о согласии нахождении несовершеннолетнего участника в ночное время вне дома 
(сборы с круглосуточным пребыванием)

Я, _______________________________________________________________________________, 
(Ф.И.О., мать/отец/опекун, паспортные данные*)
соглашаюсь с тем, что мой ребёнок___________________________________________________,
                                                                     (Ф. И..О., дата рождения)
 обучающийся в ___________________________________________________________________ 
                               учебное заведение, класс
примет участие в районном проекте «Молодёжно-патриотические сборы «Разрешите обратиться»  Сургутского района Ханты-Мансийского автономного округа–Югры 
с__________   по _________   2026 года.


С положением о проведении районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы «Разрешите обратиться» ознакомлен(а).


Дата ___________________				Подпись_____________________








* В случае отказа родителя (законного представителя) от заполнения паспортных данных, он обязан предъявить паспорт представителю учебного заведения, поставить прочерк в соответствующей строке и поставить подпись.



	         


	Приложение № 6
к положению об организации и проведении
районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы
 «Разрешите обратиться»
	


Доверенность
Мы, Иванова Марина Михайловна, 26.01.1988 года рождения, паспорт 01 01 870685, выдан 19.02.2008 года ОУФМС России по в Московском районе города Москвы, проживающая по адресу: РФ, город Москва, улица Московская, дом 1, квартира 2 и 
Иванов Иван Петрович, 22.12.1984 года рождения, паспорт 01 01 528480, выдан 20.05.2005 года ОВД города Москвы, проживающий по адресу: РФ, Московская область, город Можайск, улица Можайская, дом 14,               
Доверяем Петрову Петру Петровичу, 02.02.1983 года рождения, паспорт 01 01 326802, выдан 22.09.2003 года ОВД города Москвы, проживающего по адресу: РФ, город Москва, переулок Московский, дом 59, 
на время прохождения районного проекта «Молодежно-патриотические сборы «Разрешите обратиться» сопровождать, представлять интересы на территории Сургутского района, получать справки и документы, расписываться за нас, принимать решения по вопросам медицинских вмешательств, нести ответственность за жизнь и здоровье нашего ребенка Иванова Андрея Ивановича, 01.09.2009 года рождения, свидетельство о рождении I-МО №070707, выдано 14 сентября 2009 года, Первомайским отделом ЗАГС Управления ЗАГС Администрации города Москвы, проживающего по адресу: РФ, город Москва, улица Московская, дом 1, квартира 2, в период с 27.10.2025 года по 29.11.2025 года.


Дата _________                         Подпись родителя_____Иванов_____________
Дата __________                       Подпись доверенного лица____Петров________





*Доверенность заполнятся от руки.






Приложение № 7
к положению об организации и проведении
районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы
 «Разрешите обратиться»

СОГЛАСИЕ
на обработку персональных данных во исполнение требований 
Федерального Закона «О персональных данных» 
от 27 июля 2006 г. N 152-ФЗ 

Я, ____________________________________________________________________
(Ф. И. О.)
года	рождения, 	паспорт__________№__________, выдан ___________________,
адрес регистрации ______________________________________________________
даю согласие МАУ «РМЦ» (адрес местонахождения: г. п. Белый Яр, ул. Маяковского 11А), в лице директора Закировой Екатерины Александровны, на обработку персональных данных (фамилия, имя, отчество в родительном падеже, дата рождения, данные паспорта, домашний адрес, место учёбы) моего/моей несовершеннолетнего/несовершеннолетней сына/дочери  
(нужное подчеркнуть), ______________________________________________________________________
(Ф.И.О.  дата рождения)
__________________________________________________________________________________
(данные паспорта, домашний адрес, место учёбы)
__________________________________________________________________________________
с целью осуществления взаимоотношений, связанных с проведением районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы «Разрешите обратиться» в соответствии с законодательством РФ.
Под обработкой персональных данных я понимаю сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение, (обновление, изменение), использование, распространение, в т. ч. передачу, обезличивание, блокирование, уничтожение и любые другие действия с использованием и без использования средств автоматизации.
Настоящее согласие действует до окончания проведения районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы «Разрешите обратиться» и в течение срока хранения документов в МАУ «РМЦ». 
В случае неправомерного использования предоставленных персональных данных согласие отзывается письменным заявлением.
	
Ф. И. О. _______________________________          Подпись _____________________                              
  


«___» ________________ 2026 г.



Приложение № 8
к положению об организации и проведении
районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы
 «Разрешите обратиться»

Обязательная экипировка участников
районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы
 «Разрешите обратиться»

Каждый участник Сборов должен иметь следующее личное снаряжение:
1. Нательное тёплое белье или термобельё;
1. Футболка тёмного цвета – 2 шт;
1. Футболка светлая – 1 шт;
1. Кофта тёплая (свитер, толстовка, лонгслив); 
1. Брюки спортивные;
1. Сменное нижнее белье 4 комплекта;
1. Сланцы (тапочки); 
1. Носки простые тёмного цвета (4 пары);
1. Носки тёплые – 2 пары; 
1. Расчёска, носовой платок – 2 шт;
1. Набор цветных ручек, простой карандаш, линейка;
1. Общая тетрадь (24 листа) – 1 шт; 
1. Щётка для одежды;
1. Туалетные принадлежности (мыло, шампунь, зубная паста и щётка, полотенце банное, бритвенные принадлежности);
1. Перчатки х/б тёмного цвета – 3 пары;
1. Перчатки утеплённые – 1 пара;
1. Ботинки с высоким берцем или гражданские ботинки тёмного цвета (по сезону), средства по уходу за обувью;
1. Спортивную обувь;
1. Комплект спортивной одежды;
1. Головной убор (бейсболка, кепка, шапочка вязаная);
1. Полевая демисезонная форма;
1. Куртка утеплённая;
1. Рюкзак вместимостью не менее 40 литров;  
1. Форма полевая;
1. Фляжка или бутылка ёмкостью не более 0,5 л;
1. Противогаз.







Приложение № 9
к положению об организации и проведении
районного проекта «Молодёжно-патриотические сборы
 «Разрешите обратиться»

Участникам запрещено 
· Самовольно покидать территорию проведения Сборов;
· Иметь при себе:
· ценные вещи (ноутбуки, планшеты и т. д, деньги);
· продукты питания, особенно скоропортящиеся (рыба: вареная, малосольная и т.п., колбаса варенная, вареное мясо, открытые консервы, заготовки в стеклянных банках, молочные продукты); в том числе сыпучие продукты (чай развесной, кофе, семечки и орехи);
· спиртосодержащие жидкости, в том числе: алкогольные напитки, лосьоны и одеколоны без дозирующего устройства;
· колюще-режущие предметы: опасные лезвия, шприцы, ножницы, шило, ножи (любого типа, в том числе консервный нож), вилки;
· стеклянную посуду;
· лекарственные препараты любого типа;
· наркосодержащие и токсичные вещества;
· игральные карты.














          


